
¡Primer sábado de candidatos! 

ASOCIANDO EN CÍRCULO:  

ANÁLISIS GRUPAL SOBRE UN MATERIAL CLÍNICO 

(Actividad inspirada en las Working parties de la FEP) 

 

 

Sábado 26 de Octubre de 10:00 a 14:00 en la sede de la APM 

 
Si quieres presentar material clínico (dos sesiones seguidas de un 
mismo paciente), contacta con alguna de las representantes. 
 
Para apuntarte a la actividad puedes hacerlo a través del grupo de 
WhatsApp o del mail apm.candidatos@gmail.com 
 
 



La idea de esta actividad es poder poner a funcionar la asociación libre entre los miembros que 

compongan el grupo, intentando imaginar y representarnos al paciente que vamos a ir 

escuchando  a lo largo de la presentación del material. La escucha personal y la escucha global 

irán moldeándose a lo largo de la mañana. 

Podremos observar las distintas formas de pensamiento que se irán dando a lo largo de la 

sesión. Intentaremos dejar fluir nuestra asociación libre para ponerla al servicio de un material 

que trataremos de recomponer y de entender desde lo específicamente psicoanalítico.  

Como siempre, el objetivo de la actividad, consiste en reunirnos y trabajar juntos, para poder ir 

conociendo distintas maneras de pensar analíticamente y enriquecernos de ellas. Además de 

disfrutar de estar juntos y darnos la bienvenida al curso con un aperitivo después. 

 

Necesitaremos: 

Un observador: es el candidato que trae el material clínico. Su función será la de leer las 
sesiones cuando se le indique y se limitará estar en silencio mientras el grupo va asociando. 
 
Uno o dos moderadores: conducirán la actividad y cuidarán de que el grupo no ejerza una 
labor de supervisión sobre el trabajo expuesto, a la vez que dinamizan las sesiones y controlan 
el timing. 
 
El grupo: se espera un grupo entre 6-7 personas y 20, dispuesto a pensar libremente y a 
exponer al resto de compañeros sus asociaciones sobre el material presentado, aunque 
también sobre el momento presente y las sensaciones que se deriven. 
 

 

Estructura de la actividad: 

 

10:00-10:15 Presentación de la actividad, presentación de los moderadores y del analista que 
va a prestar su material. Aclaración de dudas. 
 
10:15-11:45 Primera sesión: lectura de la sesión y primer tramo de las asociaciones grupales. 
 
11:45-12:15 Café. 
 
12:15-13:15 Segunda sesión: lectura de la segunda sesión y segundo tramo de las 
asociaciones del grupo. 
 
13:15-14:00 Cierre de la actividad: el observador comenta su vivencia y las resonancias del 
grupo con su paciente. Se habla un poquito de la experiencia. 
 

 

 

…y para terminar, aperitivo grupal 



 

 

Si quieres presentar material clínico (dos sesiones seguidas de un 
mismo paciente), contacta con alguna de las representantes. 
 
Para apuntarte a la actividad puedes hacerlo a través del grupo de 
WhatsApp o del mail apm.candidatos@gmail.com 
 
 


