DIRIGIDO A

Profesionales, alumnos y personas interesadas en el
trabajo con adolescentes. En el ciclo se analizara la
problematica, retos e interrogantes que plantea la
adolescencia y las respuestas que podemos ofrecer
desde el dmbito psicoanalitico.
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ELABORACION DE LOS TRAUMATISMOS EN LA
INFANCIA'Y LA ADOLESCENCIA

Cuidar los primeros afios de vida del nifio/adolescente,
es la condicion de partida para un desarrollo
afectivo/psicologico saludable. No siempre es asi, y -en
ocasiones- circunstancias traumaticas padecidas en estos
periodos vitales, pueden alterar -con mayor o menor nivel de
gravedad- la estructuracion del psiquismo.

La pérdida o alteracién en la infancia del soporte afectivo
necesario para constituirse en sujeto, es un factor traumatico
determinante en el proceso evolutivo. El trauma en la infancia
puede quedar enquistado manifestandose a nivel sintomatico
(psiquica o somaticamente) y los problemas pueden surgir en la
adolescencia cuando viejas heridas infantiles se vuelven a abrir
en situaciones de frustracion afectiva o social; o puede ser
objeto de elaboracion en el curso de un proceso
psicoterapéutico. No es posible olvidar el pasado, pero si es
posible trabajar sobre las heridas de ese pasado traduciendo y
trasladando las emociones experimentadas desde Ilo
traumatico, a representaciones verbales (palabras) susceptibles
de ser compartidas, a fin de darles un sentido que permita
poder crecer a partir de la experiencia traumatica.

Un nifio o un adolescente herido, no tiene por qué llegar
a convertirse en un adulto fracasado. Entrar en contacto -a
través del vinculo terapéutico- con aquello que dio lugar a un
sufrimiento que no pudo ser re-presentado psiquicamente, cabe
considerarlo como la via de apertura al encuentro de un yo
restaurado, porque si bien, no es posible modificar al objeto
introyectado, si lo es, modificar la relacion interna con ese
objeto.

En este ciclo de conferencias, psicoanalistas de la APM,
expondran a partir de su experiencia clinica distintos escenarios
gue parten del tronco comun del trabajo psicoterapéutico
vinculado a la elaboracion del hecho traumatico.

Departamento de Psicoanalisis con nifios y adolescentes

CONFERENCIAS

1. Miércoles dia 19 de abril (20,30 h)

“Trauma sufrido, trauma heredado. Realidad en la
clinica con nifios y adolescentes”

D. Agustin Béjar
Moderadora: Magdalena Calvo

2. Miércoles dia 26 de abril (20,30 h)

“Funcion paterna: su ausencia o déficit. La situacion
traumdtica derivada de la falta de capacidad del yo
para manejar la relacion simbidtica con la madre”

D. Gerardo Fraguas
Moderadora: Patricia Solans
3. Miércoles dia 10 de mayo (20,30 h)

“Elaboracion de los traumas infantiles en la edad
adulta”
Dia. Susana Bassols
Moderadora: M2 Teresa Muiioz Guillén
4. Miércoles, dia 17 de mayo (20,30 h)
“Etiologia del trauma en nifios y adolescentes”
Dia. Lidia Ruiz

Moderadora: Gisela Zapata

CONFERENCIANTES

Agustin Béjar. Dr. en Medicina. Psiquiatra. Miembro del
Instituto de la APM. Psicoterapeuta acreditado por
SEPYPNA-FEAP. Ejerce su profesion en Badajoz. Dicta
cursos en Madrid y Malaga.

Gerardo Fraguas. Psicoanalista. Miembro Asociado de la
APM vy de la Asociacidn Psicoanalitica Internacional (IPA).
Profesor de Psicologia y Pedagogia (MEC-CAM).

Susana Bassols. Psicéloga Clinica. Miembro Asociado de la
APM. Especialista en Psicoterapia de la EFPA (Europsy). En

la actualidad realiza tratamientos de adultos vy
psicoterapia de pareja.
Lidia Ruiz. Psicdloga Clinica. Psicoanalista. Miembro

Asociado de la APM. Psicoterapeuta de adolescentes y
adultos. Especialista en Trastornos de la conducta
alimentaria, colaborando tanto en el Hospital del Nifio
Jesus como en la Clinica del Dr. Leén de Madrid
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