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Profesionales, alumnos y personas interesadas en el
trabajo con adolescentes. En el ciclo se analizara la
problematica, retos e interrogantes que plantea la
adolescencia y las respuestas que podemos ofrecer
desde el dmbito psicoanalitico.
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PROBLEMATICAS EN LA ADOLESCENCIA

Evolutivamente, la adolescencia es una etapa necesaria en
nuestra vida, ya que nos aporta la rebeldia para poder crear
nuevas formas de pensar y de vivir, que garanticen la
supervivencia. Esta transicion entre la nifiez y la edad adulta
conlleva transformaciones fundamentales vinculadas a la
sexualidad, la cual no se inaugura con la pubertad, sino que
debe ser considerada retrospectivamente desde la primera
infancia. Los cambios fisicos, psiquicos y emocionales ponen
en jaque la fortaleza de la estructura psiquica que se viene
constituyendo desde el nacimiento del bebé, reactualizado
fantasias y conflictos del periodo infantil, tras el adormecimiento
de las cargas libidinales que se dan en la etapa de latencia.

La irrupcion de inesperadas circunstancias nos hace
cuestionarnos como asimilaran los nifios y adolescentes las
experiencias vividas en la pandemia. Asi mismo, nos
preguntamos: ¢como podran las nuevas generaciones percibir
y procesar los traumatismos de la guerra y sus consecuencias?
Los sentimientos amorosos y a la vez hostiles hacia las figuras
parentales dentro de una enorme ambivalencia, la rebeldia y el
sometimiento, la imitacion y a la vez el intento de ser
independiente, las conductas impulsivas y de riesgo y un lago
etcétera, hacen de esta etapa un momento apasionante y a la
vez conflictivo, donde las renuncias y el duelo para despedirse
de la infancia seran batallas que se tendrdn que librar para
conseguir la reconfiguracion y reorganizacion del mundo
psiquico.

Vemos, en la clinica, jovenes pacientes con sentimientos de
aislamiento, ansiedad y confusién, que, junto con otros
sintomas que manifiestan fuerzas opuestas en conflicto y
unidos a una intensa exploracion personal, conducen, poco a
poco a la definicion de la identidad.

Las adicciones y dependencias a sustancias, los trastornos de
alimentacion, las conductas autolesivas, son ejemplos de
deficiencias o fallas en el proceso de constitucion psiquica.

En este ciclo sobre “Probleméticas en la Adolescencia’
gueremos abordar este momento de metamorfosis y reflexionar
sobre una etapa, que atraviesa diferentes momentos, donde
comienza un recorrido hacia la responsabilidad subjetiva y
social.

Departamento de Psicoanalisis con nifios y adolescentes

CONFERENCIAS

1. Miércoles dia 20 de Abril (20,30 h)

“Anorexia y bulimia en el adolescente. Fallas en el
proceso de constitucion psiquica”

Diia. Patricia Solans Blanco, M.A. (APM)
Moderadora: Magdalena Calvo
2. Miércoles dia 27 de Abril (20,30 h)
“La funcion del padre en la adolescencia”
Diia. Angeles Reviriego Duran, M.A. (APM)
Moderadora: Gisela Zapata
3. Miércoles dia 04 de Mayo (20,30 h)
“La conflictiva adolescente narcisista y edipica a
través de los cuentos de hadas”
Dia. Sofia Barandiaran Pérez-Yarza, M.A (APM)
Moderadora: Gloria Holguin
4. Miércoles, dia 11 de Mayo (20,30 h)
”If'l adolescente ante las ilusiones y desilusiones propias y
ajenas”
Diia. Elsa Duiia Llamosas, M.T. (APM)

Moderadora: M2 Teresa Mufoz Guillén

CONFERENCIANTES

Patricia Solans. Psicéloga Clinica, Psicoanalista. Miembro
Asociado de la APM y de la IPA. Secretaria del
Departamento con Nifios y Adolescentes de la APM.
Trabaja con adultos y adolescentes en consulta privada.

Angeles Reviriego. Psicéloga Clinica, Psicoanalista.
Miembro Asociado de la APM y de la IPA. Orientadora del
Servicio Psicoldgico de la Universidad de Magisterio
“ESCUNI”. Trabaja en la clinica con nifios, adolescentes y
adultos.

Sofia Barandiaran. Psicdloga Clinica. Miembro Asociado
de la APM y de la IPA. Especializada en “Observacion
psicoanalitica” por la Tavistock Clinic. Trabaja en consulta
privada con nifios, adolescentes y adultos.

Elsa Duifia. Psicologa Clinica. Doctora en Psicologia.
Miembro Titular con funcién didactica de la APM y de la
IPA. Actual directora del Centro Psicoanalitico del Norte
(CPN). Especialista en nifios y adolescentes.
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