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Como ser adolescente sin perderse en las redes

El adolescente ha de padecer sus conflictos intra e intersubjetivos antes de hallar una solucion. Es un momento vital en
el que adn no puede ni sabe vivirse como sujeto activo, deseante y con proyectos.

Con frecuencia, se encuentra con un deseo de pensar y de saber que no reconoce como suyo y, al no poder resituarlo

y subjetivarlo, renuncia a él o lo pone a jugar en las diferentes redes sociales, esperando que sean los ofros

(esos que estan defras de la pantalla, en una realidad liquida), quienes refuten o denigren lo colgado en forma de
historia -contada en imagenes o en palabras- dando a ese «ofro» de la pantalla, el valor de restitucion de una
identidad inevitablemente en crisis, precisamente por la necesidad de afrontar una reorganizacion psiquica.

En la actualidad, las redes sociales se ofertan disponibles las veinticuatro horas y los trescientos sesenta y cinco dias
del afo.. ¢quién puede igualar semejante disponibilidad, con una ubicuidad en la que no hay que pactar el tiempo ni el lugar?
iDesde luego ningdn humano! iTodo es posible y desde cualquier sitio! éCémo construir la propia alteridad y aprender a
convivir con la del ofro, frente a un avatar que, engafiosamente, parece que no tiene deseos ni necesidades y que,
supuestamente, estd para dar todo lo que se le pida a cambio de nada?

Para abordar estas y ofras cuesfiones, contamos con la presencia de tres experfos ponentes.
Os animamos a inscribiros y a participar en este espacio de encuentro pluridisciplinar, creado para la reflexion.

PONENTES:

Cayetano Garcia-Castrillon Armengou

Médico Psiquiatra. Psicoanalista con funcion didactica de la SEP. Miembro de la APM-IPA. Miembro Consejo Directivo
de la Rev. de Psicopatologia y salud del nifio y del adolescente. Fundacion Orienta. Barcelona. Director de la Unidad
de Atencion a Padres. Autor del libro "Si no me conoces no me inventes. Psicoanalisis para padres” Sevilla.

Telmo Lazkano Muga

Formado en Psicologia para Educadores. Especializado en Psicoterapia Breve de Nifios y Adolescentes.

Miembro del Comité de expertos del Ministerio de Juventud e Infancia. Co-director del programa ZEOS y co-fundador
de la Asociacion Mindsight. Divulgador experto en redes sociales y pantallas. Autor del libro “La salud mental de
los adolescentes en la década del cambio”.

Félix Loizaga Latorre

Dr. en Psicologia. Psicoterapeuta FEAP. Terapeuta Familiar de la Escuela Vasco-Navarra.

Miembro del Col. Oficial de Psicélogos de Bizkaia. Profesor Universidad de Deusto. Investigador en temas de Familia,
Adopcion, Apego y Trauma Emocional. Autor de diferentes libros, el Gltimo “Adopcion en la adolescencia y juventud”.

INSCRIPCIONES

Ingreso de la matricula: 50 euros. La actividad sera gratuita para los estudiantes
CAIXA BANK: ES87 2100 5587 3413 0010 9889 Se requiere inscripcion previa y acreditarse como
Titular: Asociacion Psicoanalitica de Madrid. estudiantes en la sala.

En la transferencia especificar: Silvia Pinilla (secretaria CPN)

Nombre y apellidos con la descripcion: Dialogos interdisciplinares. Horario: Lunes a Jueves de 15:00 a 17:00 h.

Enviar el justificante de pago al e-mail: apm-cpn@apmadrid.org Tlfs. 944978030 / 620661210 / apm-cpn@apmadrid.org
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